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В мае 2021 года Сахалинская область 

присоединится к Всероссийской Акции по 

борьбе с ВИЧ-инфекцией «Стоп 

ВИЧ/СПИД», направленной на решение 

важнейших задач Государственной 

стратегии противодействия 

распространению ВИЧ-инфекции; 

профилактики ВИЧ-инфекции в ключевых 

группах населения; увеличения охвата 

населения медицинским 

освидетельствованием на ВИЧ-инфекцию, а 

также формирования социальной среды, 

исключающей дискриминацию по 

отношению к лицам, зараженным вирусом 

иммунодефицита человека. 

На 01.01.2021г. в стране 

зарегистрировано 1 492998 больных ВИЧ-

инфекцией, из них 388230 человек умерло. 

В Сахалинской области ВИЧ-

инфекция регистрируется с 1993 года, на 

01.04.2020 г. выявлено 1 977 случаев ВИЧ-

инфекции.  

В 2020 году в области 

зарегистрировано 197 новых случаев ВИЧ-

инфекцией. 

Наибольшее число случаев ВИЧ-

инфекции выявлено в г. Южно-Сахалинске, 

Холмском, Охинском, Корсаковском, 

Невельском, Углегорском, Долинском, 

Александровск-Сахалинском 

муниципальных образованиях. 

94,5% сахалинцев заразились ВИЧ-

инфекцией на территории области. 

ВИЧ-инфекция регистрируется среди 

всех возрастов взрослого населения, но 

основная доля в 2020 году пришлась на лиц 

30-49 лет (75,3%). 

Продолжается распространение ВИЧ 

среди наркопотребителей. В 2020 году доля 

внутривенного наркотического пути 

заражения составила 57,8%. Увеличивается 

и остается значительной доля полового пути 

передачи ВИЧ, что свидетельствует о 

выходе ВИЧ-инфекции за пределы групп 

риска и распространении среди основного 

населения. 

Среди ВИЧ-инфицированных лиц 

неработающее население составляет 37%, 

лица рабочих профессий – 39,3%. 

За все годы регистрации в области 

выявлено 720 ВИЧ-инфицированных 

женщин. От ВИЧ-положительных женщин 

родилось 152 ребенка, трем из них 

установлен диагноз ВИЧ-инфекции. 

За все время наблюдения в области 

умерло 356 человек с ВИЧ-инфекцией, в 

том числе вследствие ВИЧ-инфекции - 98. 

Основной причиной летальных исходов, 

связанных с ВИЧ-инфекцией, является 

туберкулез. 

В настоящее время на диспансерном 

учете у врачей-инфекционистов состоит 1 

360 ВИЧ-инфицированных пациентов. 

Для лечения пациентов с ВИЧ-

инфекцией сегодня используются 

современные препараты, приобретаемые за 

счет средств государственного бюджета. 

Противовирусную терапию получают 1113 

человек – 95,7% от всех нуждающиеся. 

В области работает 14 лабораторий 

диагностики ВИЧ-инфекции, где ежегодно 

выполняется более 170 тысяч исследований 

на антитела к ВИЧ. Лаборатории 

обеспечены современным оборудованием, 

позволяющим производить отбор пациентов 

на лечение и контролировать его 

эффективность 

В этом году профилактическая 

кампания, посвященная Международному 

Дню Памяти, проводится в условиях 

распространения новой коронавирусной 

инфекции с использованием различных 

интернет-платформ.  

В Instagram-аккаунте Сахалинского 

Центра СПИД запланировано проведение 

онлайн-консультаций специалистов 

различного профиля.  

Для пациентов с ВИЧ-инфекцией 

продолжает работу «горячая линия» 

+7 900 663 77 01. 

В рамках Акции «Стоп-ВИЧ/СПИД» 

пройдет День единых действий против 
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ВИЧ-инфекции на производстве с 

работающей молодежью. 

В период проведения профилактических 

акций, для всех желающих обследоваться, 

будет предложено бесплатное тестирование 

на ВИЧ-инфекцию быстрыми тестами с 

проведением до и после тестового 

консультирования с раздачей листовок по 

профилактике ВИЧ-инфекции.  

В г. Южно-Сахалинск, г. Корсаков, г. 

Холмск, г. Макаров, с. Красногорск будут 

проводиться Акции по бесплатному 

анонимному тестированию населения на 

ВИЧ-инфекцию быстрыми тестами в 

развернутых мобильных пунктах.  

Акции пройдут с соблюдением всех 

необходимых санитарно-

эпидемиологических мер, призванных 

помешать распространению новой 

коронавирусной инфекции.  

Руководителям всех муниципальных 

образований области предлагаем 

продемонстрировать солидарность перед 

лицом серьезной угрозы здоровью 

сахалинцев, приняв активное участие в 

организации предложенных 

профилактических мероприятий. Это 

позволит привлечь широкие слои населения 

к профилактическим мероприятиям и 

повысит осведомленность о ВИЧ-инфекции. 
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